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	№ п/п
	Название программы 

	Цель
	Форма работы
	Возрастная категория участников
	Кол-во занятий 
	Длитель-ность занятия.

	1
	«Большой секрет»
	Повышение психосоциальной адаптации подростков
	групповая
	11-14 лет
	36
	1,5 часа

	2
	«Арт-терапевтический клуб»
	Коррекция эмоционально-волевой сферы дошкольников и младших школьников
	групповая
	5-6 лет
7-9 лет
	18
18
	1 час
1 час

	3
	«Окна в мир»
	Коррекция эмоционально-волевой сферы детей , имеющих невротические проявления
	групповая
	10-16 лет
	36

	1 час


	4
	«Воспитание с любовью» (родительский клуб)
	Установление и развитие отношений партнерства и сотрудничества родителя с ребенком
	групповая
	Родители, дети
	12
	3 часа

	5.
	«Я и Ты»
	Создание условий для личностного роста подростков
	групповая
	11-13 лет
14-16 лет
	18
18
	1,5 часа

	6.
	«Подготовка к взрослой жизни»
	Формирование позитивной адаптации к жизни, предотвращение суицидальных попыток
	групповая
	14-17 лет
	36
	2 часа

	7.
	«Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и детей-инвалидов»
	Коррекция и развитие высших психических функций у детей с задержкой психического развития.

	Групповая
	4-6 лет
	34
	0,5-1 час

	8.
	«Это мой мир»
	Развитие навыков коммуникации и социальной адаптации
	групповая
	4-6 лет
	34
	0,5-1,0 час




